LA CUCINA DEL SICHUAN )|

SRET
POLLO GONG BAO 700¢
Pollo saltato in salsa speziata
di sichuan, cipolla,

peperoni, peperoncini,
cipollotti, arachidi,

WOK T 5

DOLCI # &

MOCHI
CIOCCOLATO 5,00¢

Mochi gelato
al gusto di

cioccolato -, “

@® o
K. e 4

www.manyi.it | o

DIM SUM
- . SWEET 6,00¢€
Speciali ravioli ripieni

- :‘ﬂ‘
di salsa di frutta e

. &
crumble croccante

DORAYAKI MOCHI racchiusi in pasta
FAGIOLO ROSSO 300€ ‘ . TE VERDE 500€¢

diriso da servire caldi
Dolce giapponese Mochi gelato con salsa al cioccolato
composto da due pancake L
al gusto di té verde

farcito con marmellata
di fagiolo rosso
. ; """""""“

DORAYAKI

CIOCCOLATO 3,00¢
Dolce giapponese
composto da due pancake
farcito con crema

VERZA AL WOK 7,00€ 5 L e ’ al cioccolato Y -
Verza, zenzero, aglio, ~ - 7Y e o
peperoni, salsa piccante

POLLO AL WOK SPEZIATO 9,00¢

Pollo fritto in pastella, peperoni,
cipolla, curry, cipollotti, peperoncini

aglio, zenzero

MANYI MIX WOK 77,00€
Gamberi, pollo, manzo, peperoni,
carote, bambu, patate, aglio,
zenzero, salsa piccante

PAK-CHOI AL WOK 8,00¢
Pancetta, funghi shiitake,
cavolo pak-choi, aglio, zenzero

Bi8E
PASTA DANDAN 7,00¢
Pancetta tritata, cetrioli,
cipollotti, aglio, zenzero,
salsa di sichuan, arachidi

CHEESECAKE AL
PISTACCHIO 5,50¢€
Cupola alla ricotta con cuore
di salsa al pistacchio e
crumble croccante

SRIMZ

GAMBERO GONG BAO 8,00¢
Gamberi saltati in salsa speziata

di sichuan, cipolla, peperoni,
peperoncini, cipollotti,

arachidi, aglio, zenzero

MANYI CAKE 5,50€
Delicata mousse al cocco
con cuore di fragolina

di bosco ricoperto

di cioccolato bianco

e lamponi
GAMBERETTI AL
WOK SALE E PEPE 9,00¢

; . ; . P CREAMY UDON 5,50€
Gamberi*, zenzero, cipollotti,

A Croccante frolla al cioccolato
cipolla icelli di i
STUFATO DI MANZO ol Y
AL WOK 9,00¢ °
Manzo, patate, carote, bambu
Acqua 50c/

Birre Artigianali m I
ACQUA NATURALE 2,00€ l %] H

ACQUA GASATA 2,00€ } } ASIAN CUlSINE
.nu n since 1994

ORDINARY
BITTER 700€
5% vol. 50c/

P ZHA YEZI 4,50¢
SETERE ,
RESE Dolce di cocco fritto
MA PO TOFU PICCANTE 6,00¢
Tofu fresco in salsa speziata di sichuan,
pancetta di maiale tritata, peperoni,

cipolla, cipollotti

BEMT

MELANZANE SICHUAN 6,00¢
Melanzane sichuanesi, aglio,
salsa al peperoncino

BEVANDE &

VERDURE 7 3 CONTORNI % 3

FAGIOLINI SICHUAN 6,00¢
Fagiolini saltati con salsa alla
sichuanese, aglio, zenzero,
peperoncini secchi

‘ VERDURE MISTE

DI STAGIONE 5,50€
Broccoli, carote, cetrioli,
germogli di soia, verza, funghi
72?,)\%5 champignon, peperoni
RAVIOLI IN BRODO
SICHUAN 6,50¢
Ravioli di carne, aglio, cipollotti,
brodo piccante sichuanese

Bibite in vetro 33c/
COCA-COLA 3,00€
COCA-COLA ZERO 3,00€
FANTA 3,00€

SPRITE 3,00€

”

LAGER 7,00€
5,5% vol. 50c/

CONG YOU BING 2,50¢€
Focaccia cinese ai porri

ZUPPA AGROPICCANTE 5,00€
Pollo, tofu, carote,
bambu, uova

Thé in vetro 25c/
LIMONE 3,00€ B B
PESCA 3,00€

FIMAE

TERRA E MARE IN UMIDO 72,00¢
Manzo, pollo, tofu, gamberi, cavolo cinese, SALTATI 4,50€

bambu, germogli di soia, aglio, zenzero, Germogli di soia, cipollotti,
brodo sichuanese piccante, pepe di Sichuan, aceto di riso

peperoncini essiccati

TAKE AWAY

ZUPPA DI WON TON 5,00€ Birre

B o oo ASAHI 3,50€ 5% vol. 33cl ,

germogli di soia, cipollott KIRIN 3,50€ 5% vol. 33cl B
SAPPORO 3,50€ 5% vol. 33cl

TSINGTAO 4,50€

4.7% vol. 64cl

GERMOGLI DI SOIA GUA BAO 2,50€ (2 pezzi)

Panino cinese al latte

ic

i

m

AMERICAN IPA 700€ BLANCHE 7,00€
6,5% vol. 50c/ 4% vol. 50c/

: INSALATA
DI POLLO 5,00¢
KEHF

Pollo, insalata, arachidi,
MANZO IN UMIDO 72,00¢ carote, maionese manyi
Manzo, cavolo cinese, germogli
di soia, aglio, zenzero, brodo
sichuanese piccante, pepe di
Sichuan, peperoncini essiccati

EDAMAME 3,50¢€ BAI FAN 2,50€
agioli di soia Riso bianco

LEGENDA

PIATTO PIATTO PIATTO PIATTO
VEGETARIANO PICCANTE VEGANO GLUTEN FREE*

&

ORDINA ON LINE

ATTENZIONE! | prodotti contrassegnati con l'asterisco (*) potrebbero essere surgelati
Alcuni piatti possono contenere allergeni.

p’ PATATE SALE, PEPE Se hai allergie o intolleranze alimentari, ti preghiamo di segnalarlo al personale di sala. 2,
- xr:
i E ZENZERO 4,00¢ D Yk G
- Patate, cipollotti, zenzero
& '
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|:| INSALATA DI GAMBERI 5,00¢ 0 s’

Gamberi mazzancolle, insalata,
arachidi, carote, maionese manyi

MAQCNSXE! IéATINE FRITTE 3,00¢




7

DIM SUM

DIM SUM PARTY 9,00¢
2 Jiao Zi + 2 Shu Cai Jiao
2 Xiao Long Bao + 2 Shao Mai

DIM SUM SPECIAL 9,00¢
2 Niu Rou Jiao + 2 Ji Rou Jiao
2 Meicai Jiao + 2 Shao Mai

BAO ZI 3,00€
Panino cinese ripieno di carne

Niu ROU JIAO 5,00€
Ravioli allo zafferano con
carne di manzo

JIAO ZI 4,50¢
Ravioli di carne al vapore

XIAO LONG BAO 4,50€
Xiao Long Bao di carne

JIROU JIAO 4,50¢

Ravioli di pollo al pomodoro

MEICAI JIAO 5,50€

Ravioli di pancetta con meicai

GUO TIE 5,00¢
Ravioli di carne alla griglia

SHAO MAI 5,50€
Ravioli di gamberi* Ravioli di verdure

e funghi

RAMEN 1 7

Il Ramen & un piatto molto semplice

ma estremamente saporito,

composto principalmente da 4 ingredienti:
brodo, noodles, condimento e guarnizioni

.

RAMEN CHICKEN

FRIED 72,00€
Brodo di carne,
bocconcini di
pollo fritto, funghi
shiitake, cavolo
pak-choi,

uovo marinato,
cipollotti fritti

RAMEN SPICY SHOYU 72,00¢
Brodo di carne con salsa di soia,
macinato di salsiccia di maiale al
peperoncino piccante e pomodoro,
uovo marinato, germogli di soia,
cipollotti freschi

o

SHU CAI JIAO 4,50¢

MANYI BAO i iii &

Quando i panini al vapore piu soffici del mondo incontrano

i ravioli alla griglia piu sfiziosi di sempre nascono i Manyi Bao!

Morbidi come panini cinesi, ripieni e cotti al vapore e grigliati in padella,
come gli amatissimi ravioli della tradizione.

MANYI BAO POLLO 5,00¢

Impasto al pomodoro, pollo, verza, cipolla,
peperoni, erba cipollina, aglio,

sesamo, cipollotti

MANYI BAO GAMBERI 5,00¢
mazzancolle tropicali, verza, cipolla,
erba cipollina, aglio, sesamo, cipollotti

MANYI BAO VERDURE 5,00¢
Impasto al te verde, verza, carote,
cipolla, aglio, sesamo, peperoni,
vermicelli di soia, cipollotti MANYI BAO CARNE 5,00¢
carne di maiale, verza, cipolla,

erba cipollina, aglio, sesamo, cipollotti

MANYI BAO MIX 6,00¢
Mix di Manyi Bao

FRITTI )¢

GAMBERI
FRITTI* 7,50€
Gamberi marinati,
panatura di panko

OAST
DI GAMBERI 4,50¢
Pollo macinato,
gamberi, sesamo

TEMPURA

DI GAMBERI* 5,50€
Code di mazzancolle

in tempura

WON
TON FRITTO 4,50€
Carne, cipollotti

INVOLTINI
PRIMAVERA 4,00¢
Mix di verdure,
macinato di maiale
POLLO

ALLA COREANA 5,50€
Straccetti di pollo marinati
e fritti in stile coreano

INVOLTINO

DI VERDURE 2,50¢
Verza, carote, aglio,
cipolla, peperoni,
vermicelli di soia

@

INVOLTINO

DI GAMBERI 2,50¢
Mazzancolle tropicali,
carote, cipolla, aglio

ZHA SHI JIN 1700¢
Mix di fritti con: pollo alla coreana,
toast di gamberi, tempura di gamberi,
gamberi fritti, calamari fritti
involtini primavera, won ton fritto

PRIMI PIATTI i %

RISO &

SECONDI PIATTI — i %

Pollo % % - Gamberi ¥F1= - Anatra % /]
Manzo 4 ¥ - Maiale % P

RISO CON VERDURE 4,50¢
Cavolo pak-choi, uova

RISO ALLA CANTONESE 5,50€
Prosciutto cotto, piselli, uova

RISO SINGAPORE 6,00€
Uova, gamberi, calamari,
prosciutto cotto, pollo, carote,
zucchine, germogli di soia,
curry, cavolo cinese

GNOCCHI DI RISO
CON MANZO 6,00€
Manzo, carote, verza, broccoli,
funghi champignon, cetrioli

GNOCCHI DI RISO

CON ANATRA 6,00¢
Anatra, carote, verza, broccoli,
funghi champignon, cetrioli

o HE YE 700€

" Riso alle verdure, funghi
e gamberi racchiusi

¥ . in una foglia di loto

1

= SPAGHETTI DI SOIA
3 o, CON MISTO MARE 6,00¢
/i Gamberi*, calamari*, uova,
germogli di soia, funghi shiitake,
cavolo cinese, cipollotti,
zucchine, carote

SPAGHETTI DI SOIA
CON MAIALE 6,00€
Maiale, peperoni, germogli
di soia, cipolla, cipollotti

SPAGHETTI DI RISO CON
PANCETTA 6,00¢

Pancetta, funghi shiitake,

carote, uova, germogli di soia,
zucchine, cavolo cinese

SPAGHETTI DI RISO
CON MISTO MARE 6,00¢
Gamberi*, calamari, carote, uova,
germogli di soia, funghi shiitake,
cavolo cinese, cipollotti, zucchine

UDON CON POLLO
PICCANTE 6,00€

Pollo, carote, germogli di soia,
cavolo pak-choi, zucchine, uova
funghi shiitake, cipollotti

UDON CON SALMONE 6,00¢ UDON CON
Zucchine, carote, salmone, MISTO MARE 6,00€
cipollotti, germogli di soia, Gamberi, calamari,
cavolo pak-choi, uova, carote, zucchine, cavolo pak-choi,
funghi shiitake germogli di soia, uova,

funghi shiitake, cipollotti

Il Donburi, & un piatto tipico giapponese composto

DONBURI Jm L}/i di carne, pesce o verdure serviti su un letto di riso.
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DONBURI MANZO CON DONBURI MANYI SPECIAL 9006 DONBURI SALMONE
BAMBU E FUNGHI Riso ricoperto da manzo, pollo, TERIYAKI 9,00€

SHIITAKE 8,50€ gamberi, peperoni, bamb, Riso ricoperto da salmone fritto,
Riso ricoperto da manzo, funghi  carote, salsa piccante cavolo cinese, salsa teriyaki,
shiitake, funghi champignon, carote, zucchine, cipollotti,

bambu
TR #..."'; Sos
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DONBURI VERDURE MISTE 7,00€ DONBURI POLLO

Riso ricoperto da broccoli, carote, AL CURRY 7,50¢

cetrioli, germogli di soia, peperoni, Riso ricoperto da pollo, carote,
verza, funghi champignon patate, cipolla, peperoni, piselli,

m salsa curry

o

POLLO ALLE
MANDORLE 6,00¢
Pollo, mandorle caramellate

POLLO SHU CAI 6,00¢
Pollo, funghi champignon, verza,

broccoli, cetrioli, carote

GAMBERI
ALL’ARANCIA 8,00¢
Gamberi fritti in pastella, salsa
agli agrumi, arancia a spicchi

MANZO CON CIPOLLA
E PEPE NERO 700¢
Manzo, cipolla di Tropea,
pepe nero, cipollotti

GAMBERI E CALAMARI
AL SALE, PEPE

E ZENZERO 8,00¢
Gamberi*, calamari*, peperoni,
zenzero, cipollotti

STUFATO DI PANCETTA
CON MEI CAI 8,00¢
Stufato di pancetta, Méi cai
(senape cinese essicata)

MANZO SHU CAl 7,00¢
Manzo, funghi champignon,
verza, broccoli, cetrioli, carote

ANATRA MANYI 75,00€

Anatra arrosto, gua bao(4pz),
cetrioli, carote, cipollotti,
salsa pechinese

POLLO ALL’ARANCIA 6,00€
Pollo, salsa agli agrumi,
arancia a spicchi

POLLO AL CURRY 6,00¢
Pollo, patate, carote, cipolla,
piselli, peperoni

POLLO IN AGRODOLCE 6,00¢€
Pollo fritto in pastella, ananas,

peperoni, salsa agrodolce

GAMBERI

IN AGRODOLCE 8,00€
Gamberi fritti in pastella, peperoni,
ananas, salsa agrodolce

GAMBERI E CALAMARI
SHU CAI 8,00¢€

Gamberi, calamari, funghi
champignon, verza, broccoli,

cetrioli, carote

MAIALE IN

AGRODOLCE 5,50€
Maiale fritto in pastella,
ananas, peperoni,

salsa agrodolce

MANZO CON BAMBU

E FUNGHI SHIITAKE 700€
Manzo, funghi shiitake, bambu,
funghi champignon

MANY!

ASIAN CUISINE



